Glossario de Termos Vibratorios (PT)

Campo Eletromagnético

Conjunto de campos elétricos e magnéticos emitidos por um organismo vivo ou objeto. Na Fito-
Ressonancia, descreve as interagdes entre o corpo e seu ambiente energético.

Exemplo: O campo eletromagnético do corpo humano pode ser influenciado ou harmonizado pelas

frequéncias vibracionais das plantas durante um protocolo de Fito-Ressonancia.

Bioenergia

Energia vital como pode ser percebida, medida ou observada no corpo e em suas interacdes com o
ambiente. Representa o estado observavel da energia de um organismo.

Exemplo: Um corpo saudavel manifesta bioenergia estavel e coerente, detectavel pelo campo

vibratorio.

Energia Vital

Forca sutil e ativa que anima todos os organismos vivos, podendo ser fortalecida, direcionada e
harmonizada pelas frequéncias das plantas. Representa a capacidade do organismo de funcionar, se
regenerar e responder a estimulos vibracionais.

Exemplo: Beber agua dinamizada antes de uma sessao de Fito-Ressonancia aumenta a vitalidade e a

receptividade as frequéncias.

Campo Vibratorio

Conjunto de vibracdes emitidas por um organismo ou planta. Cada ser vivo possui um campo tinico
que pode interagir com outras frequéncias.

Exemplo: O campo vibratério de uma planta medicinal pode interagir com um 6rgao enfraquecido

para fortalecé-lo.

Campo Energético
Sin6nimo de campo vibratorio, incluindo as vezes corpos sutis e interacdo com o ambiente.
Exemplo: A aura ao redor de uma pessoa reflete seu campo energético e pode ser influenciada por

plantas ou exercicios respiratorios.

Patogenos

Agentes infecciosos (virus, bactérias, parasitas, fungos, prions, toxinas) que podem infectar e
perturbar o corpo. Cada patégeno possui sua frequéncia tnica.

Exemplo: Um virus respiratério especifico pode ser neutralizado por uma planta que contenha a
mesma frequéncia vibracional.

Exemplo: Um prion, proteina mal dobrada, também possui frequéncia tinica exploravel na Fito-

Ressonancia.



Exemplo: Um parasita digestivo pode ser eliminado com uma planta cuja frequéncia ressoe com a

dele.

Vibracao

Movimento oscilatério ou ondulacdo de matéria ou energia. Na Fito-Ressonancia, representa a
manifestacdo fisica ou energética de uma frequéncia.

Exemplo: As oscilagdes das moléculas na folha de alecrim constituem sua vibragdo, perceptivel

energeticamente.

Frequéncia

Numero de repeticdes de uma vibragdo por unidade de tempo (Hertz, Hz). Uma frequéncia
caracteriza um patdgeno e permite a ressonancia terapéutica.

Exemplo: Um patégeno intestinal especifico possui sua frequéncia tinica, e uma planta contendo

essa frequéncia pode ressoar com ele.

Interacdo de Frequéncia

Fendmeno geral pelo qual campos vibratorios influenciam-se mutuamente, modificando ou
amplificando seus efeitos. Toda ressonancia é uma interacao de frequéncia.

Exemplo: As vibragdes de um sino e de um copo préximo podem interagir, alterando ligeiramente o

som de cada um.

Frequéncia de Ressonancia

Frequéncia especifica a qual um sistema ou patégeno reage mais fortemente, utilizada para
neutralizar desequilibrios.

Exemplo: Uma planta pode emitir a frequéncia de ressonancia de um virus, facilitando sua

eliminacao.

Lei da Semelhanca de Frequéncia

Principio segundo o qual vibracdes semelhantes influenciam-se mutuamente. Uma planta cuja
frequéncia seja préxima a de um patogeno perturbara sua vitalidade e facilitara sua neutralizagao.
Esta regra orienta a selecao de plantas, permitindo agir sobre patégenos sem desequilibrar o
organismo.

Exemplo: Aplicar uma planta cuja frequéncia corresponda a de um virus para neutraliza-lo.

Fenomeno da Ressonancia

Principio fisico pelo qual um sistema responde e amplifica suas oscilacdes quando submetido a sua
frequéncia prépria — ele ressoa. E o que acontece na pratica ao aplicar a lei da semelhanca.
Exemplo: Quando uma planta emite uma frequéncia idéntica a de um patégeno, suas moléculas

vibram cada vez mais até anular a frequéncia do patégeno.



Emissao Vibratoria
Acdo pela qual um organismo, patégeno ou planta emite vibragoes em seu ambiente.
Exemplo: A folha de alecrim emite uma emissao vibratoria que pode interagir com um patégeno

especifico.

Ressonancia Cruzada

Interacao de duas frequéncias proximas ou complementares, amplificando o efeito energético ou
terapéutico.

Exemplo: Associar duas plantas cujas frequéncias vibratdrias se complementam para reforcar a acao

sobre um desequilibrio.

Sinergia de Frequéncia

Interacdo harmoniosa entre muiltiplas frequéncias para um efeito terapéutico global amplificado.
Exemplo: Associar alecrim e tomilho para atuar sobre um patégeno respiratorio cria uma sinergia
mais potente que cada planta isoladamente.

(A sinergia de frequéncia utiliza a ressondncia cruzada para funcionar.)

Adaptacao Vibratoria

Capacidade de um organismo ou patégeno de modificar ligeiramente sua frequéncia para se adaptar
ao ambiente.

Exemplo: Um parasita intestinal pode ajustar ligeiramente sua frequéncia, mas uma planta adequada

ainda pode ressoar com ele.

Harmonizacdao Energética

Processo de alinhar as frequéncias do corpo, emocdes e ambiente para restaurar equilibrio e bem-
estar.

Exemplo: Exercicios respiratorios e aplicacdo de frequéncias vibratérias promovem a harmonizagao

energética.

Circulacao Energética
Movimento e fluxo de energia vital pelo corpo, drgaos e sistemas.
Exemplo: Uma sessdo de Fito-Ressonancia melhora a circulagdo energética, aumentando a

receptividade as frequéncias das plantas.

Coeréncia Energética
Estado em que vibragdes do corpo, emocgoes e ambiente estdo alinhadas e harmoniosas.
Exemplo: Um corpo bem hidratado e descansado favorece a coeréncia energética e a receptividade

as plantas vibratorias.



Bloqueio Vibratorio
Obstrugao localizada na circulacdo de vibracdes de um érgao ou sistema especifico.

Exemplo: Estresse prolongado cria um bloqueio vibratorio no sistema digestivo.

Bloqueio Energético
Perturbacdo geral do fluxo de energia vital em um 6rgdo, sistema ou corpo inteiro.
Exemplo: InfecgGes urinarias cronicas podem refletir um bloqueio energético que limita a

circulacdo e enfraquece o corpo.

Desequilibrio Energético

Estado geral em que os campos vibratérios do corpo ndo estdo em harmonia, causando fadiga,
patologias ou vulnerabilidade a infecgoes.

Exemplo: Estresse emocional, mé alimentacdo e falta de sono provocam um desequilibrio

energético geral.

Transmissdo Vibratoria

Processo pelo qual uma planta ou protocolo transmite sua informacao vibratéria a um organismo ou
patogeno.

Exemplo: Um 6leo essencial usado em massagem transmite sua frequéncia vibratoria aos tecidos-

alvo.

Intencao

Energia consciente dirigida a um objetivo especifico, amplificando o efeito das vibracGes e
frequéncias.

Exemplo: Antes de uma sessdo, formular mentalmente: “limpar profundamente meus 6rgaos

digestivos”.

Corpo Emocional
Conjunto de memorias e emogoes armazenadas no corpo que influenciam o campo vibratorio.

Exemplo: Liberar a raiva por respiracdo consciente ajuda a restaurar a circulacdo energética.

Liberacao Emocional
Processo de reconhecimento e liberacdao de emocoes armazenadas no corpo.

Exemplo: Meditacdo ou EFT para liberar o estresse e harmonizar o campo vibratério.

Integracao Vibratoria
Capacidade do corpo de assimilar e harmonizar as frequéncias recebidas.

Exemplo: O corpo assimila gradualmente as vibragdes das plantas para restaurar o equilibrio.



Memorias Celulares
Informacdes armazenadas nas células que influenciam o corpo emocional e o campo vibratorio.

Exemplo: Um choque emocional antigo pode deixar uma memoria nos tecidos.

Protocolos Vibratorios
Sequéncias que utilizam plantas, frequéncias e praticas corporais para restaurar o equilibrio
energético.

Exemplo: Rotina combinando Fito-Ressonancia, respiracao consciente e hidratacao harmonizada.

Crencas Limitantes

Convicgdes inconscientes que restringem escolhas, reacdes e energia. Formam-se a partir de
condicionamentos desde a infancia ou experiéncias repetidas, influenciando corpo, mente e
percepcao do mundo.

Exemplo: Uma crenca limitante sobre satide pode reduzir a receptividade a frequéncias terapéuticas.

Condicionamento

Processo pelo qual comportamentos, reacoes e percepcoes sao moldados por experiéncias repetidas,
muitas vezes inconscientes. Pode gerar padroes automaticos, positivos ou limitantes, influenciando
a maneira como corpo e mente respondem ao mundo. Crengas limitantes sdo uma forma especifica
de condicionamento, representando convic¢oes que restringem o potencial e o bem-estar.

Exemplo: Habitos alimentares ou de sono influenciam a resposta energética do corpo.

Mecanismos de Adaptacao Vibratéria
Capacidade de plantas e patogenos de ajustar seu campo vibratério conforme o ambiente.
Exemplo: Um patdgeno modifica sua frequéncia para sobreviver, mas a Fito-Ressonancia ainda

pode direciona-lo.

Receptividade Vibratoria
Capacidade do corpo de perceber, assimilar e integrar frequéncias e vibragoes.

Exemplo: Um corpo relaxado e centrado é mais receptivo as frequéncias de uma infusao.

Plasticidade Energética
Capacidade de um organismo de ajustar suas vibracoes em resposta a mudangas internas ou
externas.

Exemplo: O corpo pode se adaptar a um patégeno que altera ligeiramente sua frequéncia.

Alinhamento Energético
Estado em que diferentes niveis energéticos do corpo (fisico, emocional, mental) estdao

harmonizados.



Exemplo: Ap6s meditacdo ou yoga, as energias corporais se sincronizam, trazendo calma,

centramento e equilibrio interior.

Interferéncia Vibratéria
Vibracoes conflitantes que perturbam a circulagdo energética ou reduzem a eficacia de frequéncias
terapéuticas.

Exemplo: Emog0es ndo liberadas criam interferéncia que diminui o efeito de uma planta.

Amplificacao Vibratéria
Processo pelo qual varias frequéncias harmoniosas se combinam para reforgar seu efeito global.

Exemplo: Associar alecrim e tomilho para atuar sobre um patégeno respiratério aumenta a eficacia.

Equilibrio Vibratorio
Estado estavel e harmonioso das frequéncias corporais, emocionais e ambientais.
Exemplo: Um corpo em equilibrio vibratério se recupera mais rapidamente ap6s infecgao ou

estresse.

Perturbacao Energética
Desorganizacao das vibracdes corporais causada por patégenos, estresse ou crencas limitantes.
Exemplo: Um choque emocional ou infec¢do cronica pode criar perturbacdo energética em um

orgao especifico.

Coeréncia Corpo-Mente

Harmonia entre pensamentos, emogoes e vibragoes corporais, favorecendo circulacdo energética e
receptividade.

Exemplo: Meditacdo consciente melhora a coeréncia corpo-mente e otimiza o efeito das plantas

vibratorias.
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